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BADMINTONKRETS

20V tj52e Utdanning Stgtte kretsoppmanns-kurs 1 helg OFBK v20190825

Invitasjon kretsoppmanns-kurs OFBK varen 2020

uke 21: 22 - 24 mai 2020

Midlertidig dokument — Kommer nye versjoner

Oslofjorden badmintonkrets inviterer til oppmanns-kurs vdren 2020
e Oppmannskurset arrangeres i forbindelse med Haugerud varcup
e Forelgpig stotter kretsen alle kretsens deltakere med full kursavgift.
Fullfgrt kurs og gjennomfgrt fastsatt praksis gir autorisasjon som kretsoppmann.

Dato og tid:

Sted:

Arranggr:
Trener(e):

Innhold:

Pris:

Facebooklink OFBK

Fredag 22/5 fra 1800 — 24/5 til turnerings slutt. Eksakte tider kommer
e Fredag22/5 kl ca 18.00 — ca 21.00 Teori

e Lgrdag 23/5 kl ca.09 —ca 18: praktisk dgmming med veiledning

e Sgndag 24/5 kl ca. 09.00 — ca 16.00: Praksis og oppsummering

Fredag: Teori Haugerud mgterom, Tvetenveien 181, 0673 Oslo
Lgrdag og s@ndag: Praksis i Haugerudhallen

Samarbeide mellom OFBK og NBF
Kirsten Gulbrandsen

NBF arbeider kontinuerlig med a heve kvaliteten pa turneringene
vare. Oppmannskurset og det a fa flere og mer kompetente oppmenn
er et viktig ledd i dette arbeidet og vil etterhvert bli pakrevd ogsa pa
lokale turneringer. Kurset er apent for alle som gnsker a ha oppgaver
som oppmenn fremover. Kurset gir grad som kretsoppmann.
Kretsoppmenn kan fungere som oppmenn pa alle lokale turneringer
og lagserierunder.

Innholdet er i stor grad lagt opp slik at man etter kurset skal kunne
fungere godt som «overdommer» under turneringer, som gverste
leder av turneringen bade fgr, under og etter denne, og som NBFs
representant opp mot arranggren gjennom hele prosessen fgr, under
og etter turneringen.

Kort fortalt kreves det at deltakerne er med pa denne kurshelgen og
gjennomfgrer en praktisk opplaering som viseoppmann i en turnering.
Denne turneringen ma vaere utenfor egen klubb og praksisen ma skje
sammen med en erfaren oppmann som kommer fra annen klubb enn
den klubben som har turneringen. Praksisdelen forutsetter at man
deltar sammen med oppmann og turneringsleder i forberedelsene for
turneringen, er med pa trekningen og med pa oppsett av tidskjema
samt er med oppmannen under selve turneringen.

Kursavgift er 1000kr pr deltaker. Ved stor deltagelse vil kursavgiften
reduseres slik at de faktiske utgifter til kursene dekkes.
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Praktisk info:

Innhold i kurset:
1.dag:

2.dag:

3.dag:

Krav til deltakelse:

Deltakerpris:

Mat:
Overnatting:

Frist:

Kurset vil avholdes i forbindelse med turneringene fra fredag kl 1700
til sendag kl 1600, og vil i hovedsak forega i hallen. Det forutsettes at
alle er tilstede hele tiden.

Deltakere ma selv bestille og bekoste reisen, mat og eventuell
overnatting. Henvend dere til turneringsarranggren som kan gi dere
rad om hotell mv.

Gjennomgang av teoretisk del av kretsdommerkurset. Teorien knyttes
opp mot oppmannsrollen sa langt det er praktisk. Alle ma delta pa
dette selv om de er kretsdommere fra for.

Praktisk dgmming i turneringen og noen teoretiske moduler
Deltakerne vil bli fulgt opp og gitt hjelp av instruktgr under demming.
Godkjente kretsdommere fra fgr ma vaere med ogsa denne dagen.
Teoretisk del fortsetter med spesiell vekt pa oppmannsrollen.

Dommerkurs og TBD dommertimer og TBD

Det tas forbehold om at det kan bli ngdvendig a begrense deltakelsen
dersom mange melder seg pa, da det er ngdvendig a ha kapasitet til a
felge opp alle deltakerne pa den praktiske delen. Det tas videre
forbehold om at det melder seg pa minst 5 deltakere for at kurset skal
gjennomfgres.

GRATIS! for deltakere fra klubber i Oslofjorden badmintonkrets

Andre kretser: Apent for deltagere fra andre kretser. Pris 1000 kr.
BINDENDE PAMELDING. Ved manglende oppmgte,

blir deltaker/klubb fakturert OFBKkrets 1000,- og andre kretser 1500,-

Ta med drikkeflaske og mat (og racket, klzer, sko!). Mat ikke inkludert.
Overnatting er deltakerens eget ansvar.

Pamelding senest 09.05.2020 til Leif Jarle Isberg, |eifjarle@yahoo.no
Oppgi navn, fadselsdato, adresse, klubb, emailadresse, telefon

og telefonnummer (til foreldre/foresatte) ved pamelding,

og evt. allergener eller andre hensyn i forhold til mat.

Blir det mindre enn 5 deltakere blir samlingen avlyst og dere far beskjed.

Kontakt:

Facebooklink OFBK

%k %k %k

Spgrsmal kan rettes til Forbundskontoret ved Andre Hgidebraaten
(Andre.Hoidebraaten@badminton.no)

e eller Jeanette Svendsen (svendsen.jeanette@gmail.com .
Kretsstyremedlem med ansvar utdanning lgpende

e Kretsens Leif Jarle Isberg — 90098929 — |eifjarle@yahoo.no

e Kretsens Helle Lundem — 4828 9878 — hell-lun@online.no
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