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INVITASJON TIL KLUBBSERIER NYBEGYNNERE 
KLUBBKVELDER våren 2020 

 
• Lag/spillere som ønsker å delta bør gi beskjed til arrangør på forhånd. 

• Invitasjonsemailer sendes ut til klubbkontakter foran hvert klubbseriemøte. 
 

Hensikten er at nye spillere skal få en føling med det å spille kamper i turneringer og å møte spillere 
fra andre klubber.  På initiativ av flere klubber fortsetter vi med kampene i 2018-19. Kampene spilles 
på vanlige klubbkvelder og både rene klubblag og sammensatte lag kan delta. Det skal være et 
lavterskel- og starttilbud. 
 
Hver lagkamp består av 5 enkeltkamper, hver med to sett til 21; 3 single og 2 double. Jenter og gutter 
spiller på samme lag, men et lag kan godt bestå av bare jenter eller bare gutter. Doublekampene kan 
være herre-, dame-, eller mixed på hver side. Vanlig kampskjema 5 kamper benyttes. Kan spille færre. 
 

Januar 2019 Ukedag/Dato Kretsaktivitet (mørkeblått=weblinker) Arrangør Idrettshall/lokale Vedl./link 

Uke 04/2020 Tirsdag 21 januar Klubbserie klubbkveld ungdom og voksne Sangam Nordbyenhallen 20V tj41 

Uke 04/2020 Helg 25-26 januar 
Klubbserie sammen med lagserie tredje helg 
(vurderes) 

Kretsen Haug+Lamb+Voksen 20V tj41 

Uke 06/2020 Tirsdag 4 februar Klubbserie klubbkveld ungdom og voksne Haugerud Oppsal Arena 20V tj41 

Uke 07/2020 Onsdag 12 februar Klubbserie klubbkveld ungdom og voksne Lambertseter Lambertseterhallen 20V tj41 

Uke 09/2020 Fredag 28 februar Klubbserie klubbkveld ungdom og voksne Noreel Haugerudhallen 20V tj41 

Uke 11/2020 Mandag 9 mars Klubbserie klubbkveld ungdom og voksne Vestre Aker Voksenhallen 20V tj41 

Uke 11/2020 Fredag 13 mars Klubbserie klubbkveld ungdom og voksne Haugerud Haugerudhallen 20V tj41 

Uke 12/2020 Fredag 20 mars Klubbserie klubbkveld ungdom og voksne Noreel Haugerudhallen 20V tj41 

Uke 13/2020 Mandag 24 mars Klubbserie klubbkveld ungdom og voksne Vestre Aker Voksenhallen 20V tj41 

Uke 13/2020 Fredag 27 mars Klubbserie klubbkveld ungdom og voksne Haugerud Haugerudhallen 20V tj41 

Uke 16/2020 Helg 18-19 april 
Klubbserie sammen med lagserie fjerde helg 
(vurderes) 

Kretsen Oppsal+Lambertseter 20V tj41 

Uke 17/2020 Tirsdag 21 april Klubbserie klubbkveld ungdom og voksne Sangam Nordbyenhallen 20V tj41 

Uke 17/2020 Onsdag 22 april Klubbserie klubbkveld ungdom og voksne Lambertseter Lambertseterhallen 20V tj41 

Uke 19/2020 Helg 9-10 mai 
Klubbserie sammen med lagserie femte helg 
(vurderes) 

Kretsen Oppsal+Lamb.+Haug. 20V tj41 

 

 
Kontakter: Kretsstyremedlemmer med ansvar nybegynnerserier løpende 

• Ingun Tryland - 41471334 og ingun.tryland@gmail.com 

• Øystein Wiborg – 92897452 og oystein.wiborg@gmail.com  

• Per Thorsby - 46409322 og pth2@online.no  
 

• Haugerud: Torstein Reistadbakk - 92631584 - sttorstein@gmail.com  

• Lambertseter: Siren Risa – 4520 2099 – siren.risa@getmail.no  

• Nord og Rødtvet: Murali Nathan – 9184 8717 – murali@live.no  

• Sangam: Sugirttha Jeiharan - 99568120 - sugirtha99@hotmail.com  

• VABK: Ingun Tryland - 41471334 - ingun.tryland@gmail.com 
 
Dette tiltaket er også en viktig del av kretsprosjektet «Aktivering innvandrermiljøer badminton» 
 
Sesongen 2019-20 må resultere i sterkere resultater enn for 2018-19, da vi risikerte å miste halltimer 
ut fra resultatene 18-19, slik at halltildelingsdiskusjonene ble meget krevende og ubehagelige. Dette 
er antagelig det viktigste området for kretsen og aktivitetspoengklubbene å fokusere på i 2019-20. 
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